
 

 
 

 

 

 

PROGRAMMA SVOLTO 2025- 2026 

 

DISCIPLINA SCIENZE UMANE 

DOCENTE ANNA MARIA BAIOCCHINI 

ORE DI INSEGNAMENTO SETTIMANALI         5 

ANNUALI               165 

CLASSE 3 

SEZIONE Bu 

LIBRI DI TESTO UTILIZZATI ED ALTRO 

MATERIALE 

„SCIENZE UMANE PERCORSI E PAROLE“ 

- Zanichelli 

 

In riferimento alle competenze, abilità e capacità dichiarate nel PLI presentato all'inizio dell'a.s. 

2025 – 2026, sono state svolte le seguenti UdA: 

 

UDA CONTENUTI 

Educazione civica „L’essere umano come animale sociale: forme 

di partecipazione e norme sociali“ 

Palestra Invalsi Lettura ed analisi di brani di scienze umane 

PSICOLOGIA  

 Ripasso delle teorie e principali argomenti 

studiati l’anno scorso 

LE TEORIE DELLA PERSONALITA’ Freud e la scoperta della psicoanalisi 

Il concetto di inconscio 

Le fasi psicosessuali 

La teoria degli stadi psicosociali di Erikson 

La teoria di Bronferbrenner 

La finestra di Johari 

La teoria del confronto di Festinger 

LA TEORIA DELL’ATTACCAMENTO  

 Ripasso teoria bowlbiana e sue applicazioni 

Il pensiero di Melanie Klein 

Winnicott ed il concetto di sè 

Le posizioni di Margareth Mahler 

LA PSICOLOGIA SOCIALE Il concetto di gruppo 

Il gruppo e le sue dinamiche 

La teoria del campo di Lewin 

Il fenomeno del conformismo 

Gli esperimenti di Milgram e Zimbardo 

L’identità sociale 

IL CICLO VITALE Adolescenza e problematiche adolescienziali 



L’età adulta e la senilità 

 

PEDAGOGIA  

LA PEDAGOGIA MEDIOEVALE Alto e basso medioevo 

La nascita delle università 

L’EPOCA DEI COMUNI L’apprendistato 

Il valore dell’esperienza 

Le corporazioni 

Ugo da san Vittore 

SAN TOMMASO Concetto di potenza ed atto nell’educazione 

Habitus e formazione delle virtù 

L’UMANESIMO PEDAGOGICO Caratteristiche 

Leon Battista Alberti 

Machiavelli 

Guarino e Vittorino da Feltre. La Giocosa 

 La riforma utopistica 

Thomase More 

Tommaso Campanella 

La critica al pedantismo Rabelais 

De Montaigne 

LA RIFORMA LUTERANA La riforma di Martin Lutero 

La controriforma 

Il 600 La pedagogia di Comenio 

SOCIOLOGIA  

 Oggetto della sociologia 

Individuo e società 

I metodi di studio della sociologia 

TEORIE SOCIOLOGICHE Durkheim e l‘anomia 

Comte e la legge dei tre stadi 

Marx e la società capitalistica 

Pareto e le azioni logiche e non logiche 

Weber: azioni, idealtipo e concetto di potere 

 

ANTROPOLOGIA  

 Cencetto di antropologia 

Oggetto di studio 

Metodo 

Antropologia da campo e da tavolo 

Cultura e società 

I TEORICI DELL‘ANTROPOLOGIA Taylor 

Boas 

Frezer 

Malinowsky 

M. Mead R. Benedict 

 

Viterbo,  29 maggio  2026                                                        La docente 

                                                                                  Prof.ssa Anna Maria Baiocchini 

 

                                                                                                                                   
 



                                                                                                                                                

 


